
Dicas para praticar 
sua conversação 
em inglês

 
 
 
 
 



1 - Narre o seu dia, fale bastante consigo
mesmo. Quando estamos sozinhos
temos uma grande oportunidade de
praticarmos tudo aquilo que já
aprendemos. Pratique com você
mesmo, lembre sempre que a prática
leva a perfeição. 

2 - Traduza tudo ao vivo!!! Uma das
maneiras de exercitarmos nossa mente
é sempre traduzir para o idioma que
estamos aprendendo, fazendo isso você
terá mais praticidade quando for iniciar
um conversa formal. 

3 - Sharpen your listening skills! isso
mesmo! Treine muito a sua audição,
filmes dublados? nunca mais! quanto
mais ouvimos algo mais nos
acostumamos com o idioma que
aprendemos. Por isso abra seus ouvidos
para o inglês. 

 



4 - Para cada nova palavra uma nova
frase! Sempre que aprender um novo
vocabulário prático colocando-o em
uma nova frase. 

5 - leia bastante. Quanto mais lemos
mais adquirimos vocabulário e também
é uma excelente maneira de
exercitarmos nossa gramática.

 6 - Fale para a vida! isso mesmo, fale!
Uma das coisas que mais prendem
novos falantes de qualquer idioma é
justamente o medo em falar errado,
porém se nós não errarmos, como
iremos aprender certo? Por isso fale,
coloque para fora tudo aquilo que leu e
descobriu.

 



7 - Leia em voz alta. Quando lemos em
voz alta estamos exercitando não
apenas a nossa leitura mas também a
nossa audição. Por isso, leia e leia em voz
alta! Faça o teste você não irá se
arrepender, mas não vá acordar os seus
vizinhos.

 8 - Tema e foco. para podermos saber o
que falar temos que saber do que se
trata não é mesmo? Por isso procure
criar situações com você mesmo, uma
ida ao banco, a prefeitura, ao
supermercado procure se perguntar o
que você utilizaria. Sempre que fizer isso
você se encherá de confiança quando a
hora de usar o seu inglês chegar.

 



9 - Letras de música. Como é bom ouvir
sua banda ou o seu cantor favorito não é
mesmo? Uma das melhores maneiras
de aprender e se divertir ao mesmo
tempo e descobrirmos o significado da
nossa música favorita e colocar em
prática o vocabulário adquirido.

10 - Talk shows. Talk shows ou
programas de auditório são maneiras de
vermos na prática como se cria uma
conversa e como se utilizam as palavras
desse maravilhoso idioma. 

11- Da mesma forma com que
aprendemos com os talk shows também
podemos aprender muito com os
famosos podcasts.
 



12 - Amigo do peito! Sabe aquele seu
amigo parceiro que também está na
mesma jornada que você? Isso mesmo,
pratiquem um com o outro, utilizem
frases curtas e vão aumentando com o
tempo. Isso é uma ótima forma de
treinarmos e perdermos o medo de
falarmos quando estivermos com
alguém. 

13 - Converse com o seu teacher! Existe
alguém melhor do que o seu teacher
para te ajudar? Então, pratique em sala
de aula o que você acabou de aprender.
Pode ter certeza que o seu
desenvolvimento é certo.

14 - Escreva os seus pensamentos.
Sempre que vier algo na cabeça escreva
para que você possa analisar melhor
como poderia construir esta frase, 
 



fazendo isto você não estará apenas
treinando sua conversação mas também
desenvolvendo a sua escrita.

15 - Aprenda mais expressões! Isso
mesmo, quando aprendemos expressões
em inglês ou em qualquer outro idioma
nós nos conectamos com as raízes
culturais de um povo ou país. Isso o
ajudará a entender melhor como a
cabeça de um nativo funciona. 

16 - Crie grupos de conversação com seus
amigos. Um bom momento de diversão
com seus amigos e um bom começo
para praticar a sua fluência em um novo
idioma além de nos trazer bons
momentos de pura alegria e diversão. 
 



17 - Mude para o Ingles! troque todas as
configurações dos seus aparelhos ,
sejam eles tv, celular ou computador.
dessa forma você não terá alternativas a
não ser usar o seu inglês. 

18 - Inglês nas redes sociais. do mesmo
jeito que mudamos o idioma acima
vamos fazer isso também no seu TikTok,
Instagram, Facebook etc…

 19 - Utilize o inglês em sua rotina! pode
parecer cansativo no começo mas isso
lhe trará um efeito…
 



 
 
20 - Venha ser um Springer! 
Isso mesmo, se você chegou até aqui é
porque você está sedenta (o) em
aprender, por isso não perca mais tempo
e venha para a melhor escola de idiomas
do planeta! Como nós costumamos
dizer, Spring your life, venha aprender e
se divertir com a gente.

Venha ser

 um Springer! 


